
Centre de ressources sur les 
Systèmes Alimentaires Locaux

Pour une approche globale et transversale de la 
relocalisation de notre alimentation



Nous proposons :

� Un fond documentaire

� Un accompagnement du public 

� Des interventions et des animations

� L'organisation d'événements

� La création d'outils

La réalisation d'études - actions� La réalisation d'études - actions

Thématiques : l'installation agricole, les circuits 
courts de proximité, la restauration collective, les 
ateliers cuisine, le compostage, les jardins 
partagés...



Centre de ressources et d'animations 
sur les Systèmes alimentaires locaux



L'accès des populations précaires 
à une alimentation soutenable 

et de qualité 

Constat : Difficulté d'accès des populations précaires à 
une alimentation saine et équilibrée

Des pistes : Développement d'innovations autour de      
l'approche de l' « Eco-alimentation populaire » sur 2 
axes :axes :

� L'autoproduction alimentaire accompagnée 

� L'approvisionnement de l'aide alimentaire en circuits       
courts de proximité 



Les intérêts de l'autoproduction alimentaire 
(jardin collectif – atelier cuisine) :

� L'amélioration des conditions de vie

� La consolidation des liens sociaux

� L'insertion des usagers

� L'autonomisation du public

Pédagogie (innovation et conscientisation)� Pédagogie (innovation et conscientisation)

� Bien - être et dynamisation sociale



Les difficultés :

� Le manque de reconnaissance (politiques 
publiques, professionnels...) publiques, professionnels...) 

� La difficulté d'accès aux ressources foncières, 
matérielles, humaines... 

La relative faible production des jardins� La relative faible production des jardins

� Des financements importants pour les 
investissements et l'accompagnement 



Les leviers (1) :

• La sensibilisation des 
collectivités, institutions et collectivités, institutions et 
professionnels du secteur 
social

� La mise en place de 
dispositifs 
d'accompagnement et 
d'animationd'animation

� Les innovations techniques 
et partenariales dans la 
recherche du foncier



Les leviers (2) :

• La mutualisation des • La mutualisation des 
ressources 
d'accompagnement

� L'orientation de 
l'accompagnement vers 
une éducation populaire 
pratiquepratique

� Favoriser l'implication du 
public et les réseaux 
d'entraide



Les intérêts de l'approvisionnement de l'aide 
alimentaire en Circuits Courts de Proximité

� Une cohérence des politiques publiques

� La cohésion sociale

� L'éthique et le sens global de l'aide



Les difficultés :

� Le prix des produitsLe prix des produits

� La faible structuration des CCP

� Le manque d'habitude de consommer et de cuisiner 
des produits bruts, frais et de saisonsdes produits bruts, frais et de saisons

� L'habitude des structures d'aide alimentaire de 
distribuer des produits transformés et standardisés



Les leviers

� Les économies d'échelles par la mixité des publicsLes économies d'échelles par la mixité des publics

� L'orientation des financements vers les productions 
locales

� Des partenariats avec des structures de 
développement agricole

� L'accompagnement pédagogiques des   L'accompagnement pédagogiques des   
bénéficiaires

� La sensibilisation des structures socio-caritatives

� La création de structures d'I.A.E. fournissant l'A.A.



Les défis généraux :

� Réaffirmer l'objectif � Réaffirmer l'objectif 
d'implication des 
usagers

� Mobiliser diverses 
ressources 
pédagogiques

� Décloisonner les 
secteurs, les 
professions...



Plus d'informations :

www.bleuecommeuneorange.org


