Présentation du deéefi

« familles a énergie positive »
Atelier cohésion sociale et énergie

Pays Tolosan, jeudi 21 mars 2013
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Conseils gratuits et indépendants
sur I’energie dans I’habitat

Permanences téléphone, rendez-vous, mails

INF

Animations

Stands

Conferences

Nuits de la thermographie
Visites de maisons exemplaires
Ateliers

3 Espace Info Energie en Haute- Garonne
Solagro, Soleval et Pays Sud Toulousaii
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Une initiative de...

' L’association Prioriterre basée en Rhone-Alpes
Initiative menée a I’échelle nationale depuis 2008

Information et Conseil
Energie Eau Consommation
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Un parienariat enire...

Prioriterre priori .
L’ADEME

Energie Eau Consommation
Une collectivité territoriale
- Reégion Midi Pyrénées
- Pays Sud Toulousain
- Communauté urbaine mét;ggl l‘ése
Toulouse meétropole ERCTERES

©  Un Espace Info Energie %
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ADEME

Agence de I'Environnement
et de la Maitrise de |'Energie

Cliquez sur

/ la carte
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Principes

Modalités :

constituer une équipe de 5 a 12 familles.

Une équipe est animée par un « Capitaine » ; lui méme formé
par un conseiller Info Energie

Objectif commun :
adopter des comportements eéconomes de facon a réduire la

consommation énergétique de I’équipe d’au moins 8%
Obijectif du protocole de Kyoto (1997) pour les pays membres de I’"UE

Valeurs :

lien social,
convivialité,
esprit d’équipe,




Focus sur I'objectif d’apres le bilan 2011-12

2 800 foyers, 9 000 participants
6 100 000 kWh économisés et 1 120 tonnes de CO2 évitées

Un gain de -16% par équipe

Plus de 2 000 kwWh économisés/foyer.an

400 kg CO2 économisés/foyer.an

AN N NN

Une économie de 200 €/foyer.an
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Si tous les frangais en faisaient autant =

8 tranches nucléaires en Moins
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Formation Débug
capitaines relevé
octobre- conso
novembre 01
décembre
J VNG

mi févier

Principales étapes dans le temps

Evénement
mi-parcours

N

Fin
relevé
conso
30 avril
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Evénement
cloture
25 mai



Temps forts

L’animation des 3 événements festifs : lancement, mi-parcours
et cloture

ldéalement, la remise d’un kit d’égquipements économes lors de
I’événement lancement

La remise de cadeaux symboliques pour tous lors de I’événement
cloture

La formation des capitaines : 3 a 6 heures
ldealement, I’acquisition d’un wattmetre par équipe (70 €) en
circulation
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Outils de communication a personnaliser
Aux couleurs du Pays Tolosan

Un site Internet

® LE DEFI ® AGIR AU QUOTIDIEN ® FOIRE AUX QUESTIONS ® ACTUALITES

Téléchargements / Contact
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Blenvenue en Pays Tolosan Bienvenue chez vous.

ESPACE PARTICIPANTS Motde passe oublié / Inscrivez-vous

E-mail = | |esescsssscae CONNECTEZ-VOUS

O Garder ma session active

C'EST PARTI!

LANCE LE DEFI FAMILLES A
ENERGIE POSITIVE!

H lif: //'——
Un défi pour agir ensemble contre le . _ A A il %

réchauffement climatique : rejoignez Les premiers classements seront visibles apres
une équipe de voisins, d'amis, de I'événement de mi-parcours, en février. INSCRIPTION
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Outils de communication a personnaliser

AuUX couleurs du Pays Tolosan

Affiche & flyer

sur le territgire de
Toulouse Métropole

PLANclimat

on SY met tous |

°
°
Espace Info Energie du territoire de Toulouse Métropole E~: lagrol Tli"r'i—‘) ENERGIE
p 7 © v rranies
SOLAGRO - 05 67 69 69 67 - info.energie@solagro.asso.fr g
www.toulouse-metropole.familles-a-energie-positive.” 5
tePay,

o
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REGION .
MIDI-PYRENEES s

A\
campagne congue par -

www.familles-a-energie-positiv

PLANClimat

on SY met tous |

Inscrit dans le Plan Climat de Toulouse
Métropole, le défi Familles 3 Energie
Positive permet de lutter

Vous souhaitez vous inscrire ou
obtenir plus d'information ?

Espace Info Energie du territoire
de Toulouse Métropole

05676969 67
f f

et concrétement contre le changement
climatique.

Cette opération est animée par I'Espace
Info Energie, dont la mission est de
conseiller de maniére objective et indé-
pendante sur les économies dénergie et
les énergies renouvelables.

o, D

}

2

] ADEME

S ...ettous

" les acteurs et
= At s | COMMUNES.
° ks ="=*| participants!
z

Horaires d'ouverture
Lundi, mercredi, jeudi de 9h 4 12h30
etde 14ha18h

www.toulouse-metropole familles-
a-energie-positive.fr
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Rejoignez-nous !

Saurez-vous réduire d’au moins
vos consommations d'énergie ?




Outils de communication a personnaliser
Aux couleurs du Pays Tolosan

Principaux guides pour les participants

O

GUIDE !
100 écors gesfes

Bienvenue !

Le princpe die Familes 3 Enwirges Positivs est simple - des équipes d\ne diaine da fopses so regroupent
pour represerter eur vilage, leur quarber ou feur weec fobjectif d'é le plus
dénerge possiie sur bey s manon chaufta eau chaude. equip: d 1

Chague dquipe fait le pan d dre 3% d'6 “Wﬁﬂw' parrapport
A Thiver mmm‘unnnumuhpmmwn dies partigp Lpeuim
potte d'ol on part, ' { =3t e

Votre mission . en tant que Capitaine de votre $quipe vous ez pour mission d'ader chacun A tenir son pael.
Four ceta vous wiltes pas sed | votre Espace Info Energie va vous fommer, vous accompagner o1 vous alder

Powr rédvire eflicacenment

a la Araison
ses ¢onSOM'V‘¢~+'°"’ 5’""'2, Dans ce guide ot ks documants anneses, vous ¢ 10UVErez toutes |es Informations utles, las tnacs et astuces et
'-—6" los incontournables liés & vatre 18lo.
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durant toute L campagne.

Borne lecture e1 bonne chance |
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Focus sur le site Internet
Un outil a disposition des participants

Quizz, relevé des consommations, représentations graphiqgues
des résultats

® LE DEFI ® AGIR AU QUOTIDIEN ® FOIRE AUX QUESTIONS ® ACTUALITES

Téléchargements / Contact
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s Bienvenue en Pays Tolosan,
E ESPACE PARTICIPANTS Motde passe oublié / Inscrivez-vous

E-mail = ||esesssssscse CONNECTEZ-VOUS

O Garder ma session active

Bienvenue chez vous.

i

° LANCE LE DEFI FAMILLES A ' _,.‘5' '

: ENERGIE POSITIVE! ‘ v
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o} Un défi pour agir ensemble contre le A ‘g-.ﬁ

:‘ réchauffement climatique : rejoignez Les premiers classements seront visibles apres :

une équipe de voisins, d'amis, de I'événement de mi-parcours, en février. INSCRIPTION



Focus sur le site Internet
Un outil a disposition des participants

Quizz
Evalue en nombre de points les gestes économes que I’on fait et ceux qui
restent a faire

1.Quizz » 2. RESULTATS ) 2. ECO-GESTES

Non

J'ai verifié il y a moins d'un an que les montants des fenétres et des portes
" extérieures ne laissent pas passer les courants d'air.

2 . En hiver, j'aére les piéces 5 minutes par jour, les fenétres grandes ouvertes.

J'ai installé des rideaux épais et/ou des volets a toutes les fenétres des piéces
" chauffées.

4 . Je ferme les portes des piéces les moins chauffées.

Si ma cage d'escalier est ouverte (c'est a dire non séparée de la piéce et dans un
" espace chauffé), je peux la fermer par un rideau.

6 . Mes rideaux ne pendent pas devant les radiateurs ou les convecteurs.

J'ai nettoyé les grilles d'entrée d'air et d'extraction de ma VMC (ventilation
" mécanique contrélée) il y a moins d'un an.

8 . Je coupe toujours la VMC quand je pars plus de 4 jours.

C® O ® O ® ® O @
®@ O ® O ® O O ® O
/00 0 O 0 0|0

Ma cheminée est équipée d'une trappe d'aération que je referme aprés chaque
" utilisation.

VALIDER



Focus sur le site Internet
Un outil a disposition des participants

© Quizz
évalue en % votre marge de progres

Chauffage et eau chaude Electricité et cuisson

B Gestes d'économies d'énergie déja effectués : 52 % B Gestes d'économies d'énergie déja effectués : 66 %

B Potentiel d'économies d'énergie restant : 48 % Bl Potentiel Global

e
msog FRSRAE B Gestes d'économies d'énergie déja effectués : 56 %

Potentiel d'économies d'énerqgie restant : 44 %
[ | g




Focus sur le site Internet
Un outil a disposition des participants

' Ma consommation de référence

- sources d’énergies utilisées par poste de consommation

- caractéristiques du logement : age de la construction, niveau d’isolation, m2
- nombre de personnes

@ ETAPE 1 ® ETAPE 2

Mes sources d'énergie utilisées

Source d'energie pour le chauffage 1 : Bois buches :
Source d'energie pour le chauffage 2 : Electricite :
Source d'energie pour le chauffage 3 : Aucune :
Source d'eénergie pour la climatisation : Aucune .
Source d'énergie pour I'eau chaude : Electricite :
Source d'energie pour la cuisine : Gaz en bouteille :
Source d'energie pour les autres Electricite :
applications :
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Focus sur le site Internet
Un outil a disposition des participants

~  Mesrelevés de consommation
En début de chaque mois

1. J'inscris mes relevés de consommation :

Gaz en bouteille (Bouteilles) Electricité (kWh) Bois blches (Stéres)  Résultats
01/12/2012 0.10 [« 147106.00 [ 0.92 [ 0% 1
08/12/2012 0.05 & 147202.00 (& 0.58 [& -29.4% (1
16/12/2012 0.00 [ 147304.00 [« 0.25 [al -36.7% |8
06/01/2013 0.95 & 147453.00 & 0.00 & -51.2% (1
03/02/2013 0.90 [« 147748.00 [« 8.54 [ud -33.2% |8
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Focus sur le site Internet
Un outil a disposition des participants

Représentation graphique : bilan individuel - 33%

B Ma conso
(théorigue sur
une année)

B Ma conso de
référence
(théorique sur
une année)

I Gaz en bouteille
B Electricité
B Bois baches
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Ma conso de Ma conso (théorique Ma conso réelle
référence (théorique sur une année) (entre le 01/12/2012
sur une année) etle 02/02/2013)




' Représentation graphiqgue : bilan de I’équipe - 14%

Focus sur le site Internet
Un outil a disposition des participants
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Référence

Conso

Berger -24%
“lambert +11%
“ L'Huillier -33%
“ Pointereau +16%
“ Poussin -25%
~ Priarollo +9%
- Valcke -20%



