Baléde goumad
en Pays Tolosan




Didier Cujives

Président du Pays Tolosan,
Vice Président de la
Communauté de Communes
des Coteaux du Girou,

Maire de Paulhac.

se distingue par un patrimoine riche et des paysages
variés. Depuis toujours cette terre agricole recele de
produits d’exception tels le vin de Fronton ou I’ail Violet de
Cadours, dont la renommée n’est plus a faire...
Cette culture agricole devait étre valorisée, notamment au
travers d’un guide répertoriant tous ses produits de terroir.
« Balade Gourmande en Pays Tolosan » est né de la volonté
des élus et des membres du Conseil de Développement de
rapprocher les producteurs locaux des consommateurs, tout
en assurant une promotion touristique du territoire.
Cette initiative S’inscrit dans une démarche globale du Pays
pour assurer le maintien d’une agriculture périurbaine,
préserver I'environnement et participer au développement
économique du territoire.
Soucieux de construire un Pays dynamique, solidaire, durable,
je suis convaincu que ce type d’opération pourra atteindre
son double objectif : permettre aux habitants du Pays d’une
part et aux touristes d’autre part, de découvrir ce beau
territoire et d’apprécier toutes ses richesses patrimoniales et
gastronomiques
Laissez-vous guider par la beauté et les saveurs du Pays
Tolosan, venez découvrir nos producteurs locaux dans leurs
fermes et partager leur goGt pour la qualité.
Faisons en sorte que cette « Balade Gourmande en Pays
Tolosan » soit pour tous I'occasion de venir découvrir un
territoire dynamique dans un cadre de vie préservé.

Vaste territoire aux multiples facettes, le Pays Tolosan

Bonne balade!
Didier Cujives
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Jean-Claude Boudet
Président de la Commission

Développement Economique.

Vice Président de la
Communauté de Communes
du Canton de Villemur.

Maire de Villemur.

=

Pierre Dufresne

Président de la Commission
Développement Economique
du Conseil de Développement.
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A la rencontre
de nos campagnes...

Fort d’un réseau de cing Offices de Tourisme, le Pays Tolosan se propose de vous
faire découvrir des sites naturels et patrimoniaux au gré de vos balades... C’est aussi
une formidable région ou se mettre au vert, se rapprocher de I’élément naturel,
savourer des produits sains dans un environnement préservé. Les fermes ouvertes,
fermes pédagogiques, maisons et tables d’hétes répertoriées dans ce guide vous
accueilleront avec le désir constant de vous transmettre les valeurs de la terre et le
go(t de la qualité.

Aujourd’hui, le tourisme devient plus responsable et plus soucieux de I’environnement.
Le Pays Tolosan est fier de contribuer a cette évolution...

Offices du Tourisme du Pays Tolosan

OFFICE DU TOURISME DE VERFEIL
Président : Christian DESURMONT

Grand Faubourg

31590 VERFEIL

T:0561358884
tourismeverfeil31@yahoo.fr
www.tourisme-verfeil.net

HORAIRES :

De novembre a avril, du lundi au samedi
9H a12H30-13H30 a17H30 / mai et
octobre, du lundi au samedi- 9H a 12H30 -
13H30 a 18H /De Juin a Septembre, du lundi
au samedi-9H a 12H30-13H30 4 18H,

le dimanche - 9H30 a 12H30

OFFICE DE TOURISME INTERCOMMUNAL
DE VILLEMUR-SUR-TARN

Président : Eric OGET

BP 16 - 1 rue de la République

31340 VILLEMUR-SUR-TARN

T:05342797 40

tourisme.cantondevillemur@wanadoo.fr

www.ot-villemur.fr

HORAIRES :

- Février a Avril : Lundi a vendredi : 14h-17h.
Samedi: 10h-12h et 14h-17h.

- Mai et Juin : Lundi a samedi : 10h-12h et
14h-17h.

- Juillet et AoQt : Lundi a samedi: 9h30-
12h30 et 15h30-18h30. Dimanche : 10h-13h.

- Septembre et Octobre : Mardi a samedi :
10h-12h et 15h30-18h30 (jusqu’aux
Journées Patrimoine puis 14h-17h.
Dimanche jusgu’au 16/09 : 10h-13h.

-Novembre et décembre : Mardi a vendredi :
14h-17h. Samedi : 10h-12h et 14h-17h.

MAISON DU VIN ET DU TOURISME

DE FRONTON

Présidente : Jacqueline COQUET

Route de villaudric - 31620 FRONTON
T:0562799210
mairiefrontoncommunication@orange.fr
www.mairie-fronton.fr

Ouverture a partir de juillet 2010.

OFFICE DE TOURISME INTERCOMMUNAL

DE SAVE ET GARONNE

Président : Philippe BOURBON

38 rue Victor Hugo

31330 GRENADE-SUR-GARONNE

T:0561829385

pbbourbon@gmail.com

www.tourisme-grenade.fr

HORAIRES :

-Du 1*'mai au 31 octobre : du lundi au
samedi de 9h @ 12h30 et de 14h a18h30/
Le dimanche de 14h30 a18h30.

-Du 1*" novembre au 30 avril : du lundi au
samedi de 9h a12h30 et de 14h a 17h30.
Fermé le dimanche.

SYNDICAT D’INITIATIVES DU PAYS

DE CADOURS

Président : Sébastien ROUSSEL

Maison Feuille

31480 DRUDAS

T:0562137400-F:0561850887

syndicadours@orange.fr

www.cadours.com

HORAIRES :

- Juillet-Aout :

= Lundi, mercredi, vendredi : 9h30-12h30,
14h-18h.

= Mardi : 14h-18h

= Samedi: 9h30-12h

- Reste de I'année :

= Mercredi : 9h-12h ; 14h-18h

= Vendredi : 16h-18h

= Samedi: 10h-12h




A DECOUVRIR
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Villemur-sur-Tarn

1 #

Vignoble de Fronton - ; -

Quelques sites a découvrir ...




Ils vous accueillent en Pays Tolosan

B CHATEAU ST GUILHEM

Philippe LADUGUIE

922 route de Mouyssagaise

31620 CASTELNAU D’ESTRETEFONDS
T:0561821209
www.domainesaintguilhem.com
ACTIVITES PROPOSEES :

4 chambres d’hotes de caractere
(Gites de France)

El pomAINE DE FAOUQUET
Robert BERINGUIER

42, chemin des Brugues

31620 BOULOC

T:056182 0666
robert-beringuier@wanadoo.fr
www.domainedefaouquet.fr
ACTIVITES PROPOSEES :

En octobre, libre cueillette de raisin
tous les dimanches avec possibilité de
pique-nique a midi.

EZ poMAINE DE TAILLADE
Fabrice THOMAS

Domaine de la Taillade
31530 BRETX
T:05618546 57
ACTIVITES PROPOSEES:
Vélo-cross sur I'exploitation.

EJ EARL DE LA PLAINE

Pascale, Yves et Fabrice ESCULIE

Ferme de Cantegril

1953, rte de Vacquiers - 31340 VILLEMATIER
M:0614 9416 04-0614 9810 09
earl-de-la-plaine@orange.fr
www.fermedecantegril.fr.gd

ACTIVITES PROPOSEES:

Ferme pédagogique / Découverte.

Godter a la ferme.

2 EARL LA COLOMBE

Laure PICARD

500, rue de la Miqueloune - «Les Filhols»
31340 VILLEMUR
earl.colombe@gmail.com
www.fermedelacolombe.fr.gd
ACTIVITES PROPOSEES:

Ferme pédagogique et de découverte
(accueil classe et groupe uniguement).

3 FERME D’EN BARRUS

Martine et Frangois DROMARD

31530 THIL

T:0561855129
enbarrus@gmail.com
http://enbarrus.free.fr

ACTIVITES PROPOSEES :

Ferme pédagogique et de découverte.

EZ FERME DELS DROLLETS

Josette DEJEAN

1620 route de Nohic - 31620 FRONTON
T:0561825873
http://perso.orange.fr/fermedelsdrollets
ACTIVITES PROPOSEES :

Ferme de découverte : animations autour
de la vie des animaux, les plantes, le jardin
potager. Groupes uniquement : scolaires,
particuliers, handicapés, créches...

EJ FERME DES COCHONS BIO

DE LA HOUERO

Eddy GEORGET

31530 BRETX

T:0561859710
georget.eddy@neuf.fr
www.lahoueroporcbio.over-blog.com
ACTIVITES PROPOSEES:

Ferme pédagogique et de découverte,
traiteur.



Ils vous accueillent en Pays Tolosan

E3 FERME LA BOUZIGUE

Odile POUVILLON

Chemin de Bel Air

31530 MONTAIGUT SUR SAVE
T:0561855870
www.fermebouzigue.com

ACTIVITES PROPOSEES :

Ferme pédagogique et de découverte
(accueil classes et groupes uniquement).

B HARAS DU TUREL

Delphine CLAYBROUGH

Haras du Turel - 1254 chemin du Turel

31700 DAUX

T:0561855463
info-domaine-du-turel@yahoo.fr
www.harasduturel.com

ACTIVITES PROPOSEES :

Tous les jours 9h-18h (nous contacter avant)
Chevaux de loisirs et de sport, pension pour
chevaux.

JEAN-LOUIS BOUSQUET

922 route de Mouyssagaise
31620 VILLENEUVE-LES-BOULOC
T:0561820564
jean-louis-bousquet@wanadoo.fr
www.leclosdansgages.com
ACTVITES PROPOSEES :

2 gites ruraux de caractere

L’ASINERIE D’EN MANAOU

Florence BEGUE

Route de Pelleport

31350 THIL

T:056106 9130
asinerie.manaou@laposte.net
www.asineriemanaou.jimdo.com
ACTIVITES PROPOSEES:

De début avril a fin octobre, uniguement sur
réservation : location d’anes batés, balade a
dos d’ane ou en attelage.

LA PANDOULE

Henry BROUSSE

86 route de Sayrac - 31620 VILLAUDRIC
T:0561829658
brousseelibro@aol.com

ACTIVITES PROPOSEES :

Gite rural (Gites de France n° 617)

LES CONVERTIGUES Eﬂ
Philippe CHAU-HUU =35
Lieu-dit Les Convertigues

31380 MONTJOIRE

T:0561846178

philippe@champigite.fr

www.champigite.fr

ACTIVITES PROPOSEES:

Gite rural (3/4 places).

4 chambres d’hotes (3 épis).

LES MOULINS DE BRIGNEMONT
Gilles KORCZYK

31480 BRIGNEMONT

T:0562650275
moulinavent31brignemont@hotmail.com
www.moulindebrignemont.com
ACTIVITES PROPOSEES:

Visite guidée par le meunier avec
démonstration de mouture des grains de blé
et transformation en farine. Moulin classé
monument historique.

E3 LES 3 PETITS CANARDS
Philippe DEJEAN

Ferme de Menoun - 31530 THIL
T:0561859564
F:0561852302
dejean.phil@wanadoo.fr
lafermedemenoun.com
lestroispetitscanardsgras.com
ACTIVITES PROPOSEES :
Chambre d’hotes et gite rural
(Gites de France)

{5 PONEY CLUB DE CARMANTRAN
Philippe KUNTZ

Domaine de Carmantran - 2195

chemin de Floties - 31620 CASTELNAU
D’ESTRETEFONDS

T:0561741510

F:05613510 03
philippe.kuntz31@orange.fr
poneyclubdecarmantran.com
ACTIVITES PROPOSEES :
Apprentissage de I’équitation au sein
d’un élevage, balades, stages, tourisme
équestre, activités pédagogiques...

Du mardi au samedi de 8h30 a 19h30 sur
RDV et durant toutes les vacances.
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Si vous étes producteur

en Pays Tolosan,

engagé dans une activité

de vente directe,

entrez vous aussi dans

le Guide «Balade gourmande
en Pays Tolosan».

Pour ce, contactez le Pays Tolosan* sans attendre. Votre exploitation apparaitra dans
le répertoire du site www.paystolosan.eu puis sera référencée gratuitement dans la
prochaine édition du guide.

A travers ce guide, communiquons notre got commun pour la qualité et le respect
de I’environnement...

*Contact : g.saby@paystolosan.eu
SONT ELIGIBLES POUR CE REPERTOIRE TOUS LES EXPLOITANTS DU TERRITOIRE INSCRITS A LA MSA (MUTUALITE

SOCIALE AGRICOLE) COMME ACTIVITE PRINCIPALE OU SECONDAIRE ET DONT LA MAJEURE PARTIE DE LA PRODUCTION EST
COMMERCIALISEE EN VENTE DIRECTE.
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Vos bonnes adresses

Volaille & Gras
Numéro de page

Fruits / Légumes
Autres produits

NOM DE FERME / EXPLOITANT

: Alain Melac

Produits laitiers
Agrotourisme

Horticulture

Miel

: Alain Roux

Bérangére Cambianica
 Briaud EARL
Brigitte Schwall

© Catherine Souriac

: Cauquil Miels

© Chateau Bel Air

: Chateau Bonnet

: Chateau Caze

: Chateau Clamens

Chateau Clos Mignon

Chateau Cransac

Chateau Deves

: Chateau Flotis

Chateau Joliet

Chateau la Colombiere

24
- 25

i25

Chateau la Couteliere

Chateau Laurou

: Chateau Le Roc

: Chateau Montauriol Ferran Cahuzac

: Chateau St Guilhem

: Chez lafille Pomie

: : Christian Dirat
29 Confisette
:30  Daymie SCEA

Domaine de Faouquet

Numéro de page

Produits laitiers

Fruits / Légumes
Horticulture

NOM DE FERME / EXPLOITANT

Volaille & Gras
Autres produits
Agrotourisme

: Vin
Miel

Domaine de La Faugade SARL

: Domaine de Taillade

: Domaine des Pradelles

: Domaine du Moulin de Montlauzin

i Domaine du Tembouret

: Domaine Roumagnac

‘ EARL de la plaine

"""""  EARLdemouyet

: EARL la colombe

: EARL Melou

: Evelyne Ricaud

: Ferme d’ Enguinot

: Ferme d’en Barrus

: Ferme d’en Cournet

: Ferme de Boissier

i Ferme de Brendies

i Ferme de I'Allegre

Ferme de La Bayne

i Ferme dels Drollets

i Ferme des cochons Bio de la Houéro

. Ferme en Maynée




Vos bonnes adresses

Volaille & Gras
Numéro de page

Horticulture
Autres produits
Agrotourisme

Numéros
Viande

NOM DE FERME / EXPLOITANT

Fruits / Légumes
Produits laitiers

Miel

63 GAEC des Jouaninels

64  GérardGuerin
65  GilesCayrel .
66 HaasduTuel

: 68

69 JeanlouisAubrespn
170 JeanlouisBousquet

71 JoceyneetRogerMarty

: La Ferme de Bordeneuve

: La Pandoule

: La Serre de Larramet

78 larboSCEA
Laurent Capovilla
80 leCastelet

Le Jardin de Julie - GAEC de la Garrigue

Le Jardin de Pauline

: 84 " Le Panier & Salade
© 85  Le Plan EARL
 Les 3 Petits Canards

: Les Serres de Pecarrere

: Les Serres du Circuit

: Les Terres Blanches

* Les Vergers de Ste Rustice S A - 1

Numéro de page

Volaille & Gras
Produits laitiers

Numéros
Horticulture

NOM DE FERME / EXPLOITANT

: Lilian et Viviane Bernard

Fruits / Légumes
Autres produits
Agrotourisme

: Miel

Marie-Christine Toulouse

: Marie-Line Beziat

Matthias Ryckelynck
Michel Cluzet
Nathalie Sabathe

: Olivier Auriol

 Patrice et Valérie Serie

: Pépiniere & la Lumiére du jour

1106 | SCEAdesCompayoux

107  Sébastienlorenzo

108  SoyonsFermes

1109 ThierryCazemage

10 Toulouse Roses Production EARL

M ToulzeHenriSARL

M2 UnGoltdiciSARL

13 VergerdelarsenneEARL -

114 Vinovalie-Cave de Fronton Comte de Negret . IR



- =
ey sh MLy
H.‘-\1 SRR AT

La culture de la vigne modele le paysage du Pays Tolosan, grace au vignoble AOC de
Fronton qui étend ses 2 400 hectares sur les terrasses caillouteuses entre Garonne
et Tarn. Un vignoble qui a fait le pari de 'originalité en choisissant un cépage unique :
la négrette.

Originaire du Moyen Orient, ce cépage ancien, peu acide et trés coloré, posséde
une belle palette aromatique : violette, fruits noirs, réglisse... Selon les terroirs et
méthodes culturales, il donne des vins souples et fruités ou tres puissants, colorés,
amples et trés équilibrés, qui ne laissent aucun palais indifférent.

Les vins produits sur le vignoble frontonnais proviennent équitablement de vignerons
indépendants et de la seule cave coopérative de Fronton, fondée en 1946 et qui
regroupe aujourd’hui 200 récoltants.

La cave de Fronton produit également les vins du Comté Tolosan, jeune appellation
gui compte parmi les 5 vins de pays régionaux existant aujourd’hui en France.

Retrouvez-les en Pays Tolosan ...

EJ CHATEAU BEL AIR

Alain Bonhomme

2750 route de Campsas - 31620 FRONTON
T:05618272 44
bonhomme7@wanadoo.fr

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : le vendredi de 9h a 12h

etde14h a19h.

Bl CHATEAU BELLEVUE LA FORET

5580 route de Grisolles - 31620 FRONTON
T:0534279191-F:0561823970
cbif@chateaubellevuelaforet.com
www.chateaubellevuelaforet.com

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Du lundi au vendredi de 9h et 12h
et de 14h a2 18h, le samedi de 9h30 a12h30
et de 14h a18h.

3 cHATEAU BINEST

Pierrette COMBRES

368 route de Binest - 31620 BOULOC
T:0561820049-F:05618200 49
chateaubinest@yahoo.fr

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Du lundi au samedi de 14h a 19h,
et sur rendez-vous.

EEl CHATEAU BONNET

Thierry BONNET

405 route de Mondot - 31620 VILLAUDRIC
T:0583029468
chateau.mondot@wanadoo.fr

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Du lundi au samedi sur
rendez-vous

B CHATEAU CAZE

Martine HERAIL

45 rue de la Négrette - 31620 VILLAUDRIC
T:0561829270-F:0561820995
chateau.caze@wanadoo.fr
www.chateaucaze.com

Vins AOC Fronton, rouges et rosés
VENTE:

Sur place : Du mardi au samedi de 9h a 12h
etde 15h a19h

DIVERS : Groupes francais/anglais sur RDV,
acces handicapés.

Bl CHATEAU CLAMENS

Jean-Michel BEGUE

720 chemin du Tapas - 31620 FRONTON
T:0561824532-F:0562792173
chateauclamens@orange.fr

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Du lundi au samedi de 9h a 12h
et de 14h a19h sur RDV. Fermé les jours
fériés.

EZ CHATEAU CLOS MIGNON

Olivier MUZART

Route de Villemur

31620 VILLENEUVE-LES-BOULOC
T:0561821089-F:0561829914
omuzart@closmignon.com
www.closmignon.com

Vins AOC Fronton rouge et rosé : bou-
teille, bag in box, vrac, tonnelet pour
réception.

VENTE :

Sur place : Du mardi au samedi : 9h-12h/15h-19h.
Dimanche de 10h a 12h.




Retrouvez-les en Pays Tolosan ...

CHATEAU CRANSAC

1allée de Cransac - 31620 FRONTON
T:0562793430-F:056279 3437
secretariat@chateaucransac.com

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Du lundi au vendredi de 9h a 12h et
de 14h a18h, le samedi et le dimanche de 10h a
12h et de 15h a18h.

K8 cHATEAU DEVES

Michel ABART

2255 route de Fronton

31620 CASTELNAU D’ESTRETEFONDS
T:0561351497-F:0561351497
chateaudeves@hotmail.com

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Tous les jours sur RDV.

K cHATEAU FLOTIS

Katia GAROUSTE

1013, Chemin Flotis

31620 CASTELNAU D’ESTRETEFONDS
T:0562790394-F:0561827238
chateauflotis@cegetel.net - www.chateau-flotis.com
Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : du lundi au vendredi de 14h a18h,
le samedi de 10h a12h et de 14h a 19h.

Sur RDV en dehors de ces horaires.
DIVERS :

Repas de groupe, location de salle.

CHATEAU JOLIET

Francois DAUBERT

345 chemin de Caillol - 31620 FRONTON
T:056182 46 02-F: 0561823456
chateau.joliet@wanadoo.fr

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : du lundi au samedi de 9h a 12h et de
15h a18h (hiver), 19h (été). Dimanche sur RDV.

KB CHATEAU LA COLOMBIERE ﬂ
Diane de DRESEN CAUVIN

190 route de Vacquiers - 31620 VILLAUDRIC
T:0561824405-F:0561825756
vigneron@chateaulacolombiere.com

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place :Du lundi au vendredi de 9h30 a
12h30 et de 14h a 18h, le samedi sur RDV.
Fermé les jours fériés.

DIVERS :

Accueil de groupes, visite du chai et dégus-
tations sur RDV / Gite 4 épis sur le domaine :
www.gitedebellouguet.fr

B CHATEAU LA COUTELIERE

Denis BOCQUIER

381 chemin la Sansonne

31340 VILLEMUR SUR TARN
T:0561821497-F: 0561821497
chateaulacouteliere@orange.fr

Vins AOC Fronton, raisin de table :
muscat, chasselas. Vergers : prunes
reine-claude, royale, président...
VENTE :

Sur place : Les mardi, mercredi, vendredi et
samedi de 9h a 12h et de 14h30 a19h30, le
jeudi de 14h30 a 19h.

Bl CHATEAU LAUROU

Guy SALMONA

2250 route de Nohic - 31620 FRONTON
T:0561824088-F:05618273M1
chateau.laurou@wanadoo.fr

Vins AOC Fronton, rouge, rosé, bouteille
et bag-in box.

VENTE :

Sur place : Du lundi au samedi sur RDV.

B cHATEAU LE ROC

Frédéric RIBES

1605 route de Toulouse - 31620 FRONTON
T:0561829390-F:0561827238
leroc@cegetel.net - www.leroc-fronton.com
Vins AOC Fronton : rosés, classique,
Cuvée Réservée, Don Quichotte.

VENTE :

Sur place : Du lundi au samedi de 10h a 12h
et de 14h a19h.

B cHATEAU MONTAURIOL-FERRAN-
CAHUZAC

Nicolas GELIS

1925 route des Chateaux - 31340 VILLEMATIER
T:0561353058-F: 0561353059
contact@vignobles-nicolasgelis.com
www.vignobles-nicolasgelis.com

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Du lundi au vendredi de 9h a 12h
et de 14h a17h et sur RDV.

B cHATEAU MONPLAISIR

Jean et Fils LAFFORGUE

121 route de Fronton - 31340 VACQUIERS
T:0561849625-F:05618496 25
robert.lafforgue@orange.net

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Sur RDV.

B3 cHATEAU PLAISANCE

Marc PENAVAYRE

Place de la Mairie - 31340 VACQUIERS
T:0561849741-F:0561841126
chateau-plaisance@wanadoo.fr
www.chateau-plaisance.fr

AOC Fronton. Vrac, bouteilles, vin de pays
et vin de table.

VENTE :

Sur place : Du mercredi au samedi de 9h- 12h
et 15h-19h. Fermé dimanche et jours fériés.

B3 CHATEAU SAINT-GUILHEM

Philippe LADUGUIE

1619 chemin de Saint-Guilhem

31620 CASTELNAU D’ESTRETEFONDS
T:0561826559-F:0561821209
philippe.laduguie@orange.fr

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Du lundi au samedi de 10h a12h et
de 15h a 19h. Le dimanche sur RDV.

Bl bomAINE DE FAOUQUET

Robert BERINGUIER

42 chemin des Brugues - 31620 BOULOC
T:056182 0666
robert-beringuier@wanadoo.fr
www.domainedefaouquet.fr

Millésimes AOC rouges et rosés.
Spécialité : vin blanc doux naturel.
Bouteilles et petit vrac (rouge et rosé),
raisin de table, chasselas, muscat,

idéal et jus de raisin.

VENTE :

Sur place : du lundi au vendredi de 17h a 19h,
le samedi de 10h a 19h ou sur RDV.

Marchés : Marchés St Jean (samedi), St-Jory
(dimanche). Marché fermier sur place début
septembre.

DIVERS :

En octobre, libre cueillette de raisin tous les
dimanches avec possibilité de pique-nique
a midi.

EJ DOMAINE DE TAILLADE

Fabrice THOMAS

Domaine de Taillade - 31530 BRETX
T:056185 46 57

Vin de Pays du Comté Tolosan Rouge
VENTE:

Sur place : A toute heure, mais de préfé-
rence sur RDV.

DIVERS :

Vélo-cross sur I’exploitation

®
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EZ DOMAINE DES PRADELLES

Francois PRAT

44 chemin de la Bourdette

31340 VACQUIERS

T:0561849736-F: 0561849736
fr-prat@orange.fr

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Du lundi au vendredi de 14h a
19h, le samedi de 9h a 12h et de 14h a 19h.

ES DOMAINE DU MOULIN DE MONTLAUZIN
Angele MACCHION

Moulin de Montlauzin - 31 330 LE BURGAUD
M:06 30007478

Vins de Pays du Comté Tolosan

en bouteilles.

E3 DOMAINE DU TEMBOURET

Michel LUGOU

800 route de Nohic- 31620 FRONTON
T:0561829329-F:0561823707
domainedutembouret@gmail.com

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Du lundi au vendredi de 8h a 12h
et de 13h30 a17h30.

DOMAINE ROUMAGNAC

Jean-Paul ROUMAGNAC

31Hameau de Raygades

31340 VILLEMATIER
T:0561095860-F:0561095860
domaineroumagnac@altinet.fr

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Du lundi au samedi de 17h a 20h
ou sur RDV.

VINOVALIE - CAVE DE FRONTON E]
COMTE DE NEGRET

Jean-Michel RIGAL

33 avenue des vignerons - 31620 FRONTON
T:0562799779-F:0562799770
magasins@vins-fronton.com
www.vins-de-fronton.com

Vins AOC Fronton

VENTE :

Sur place : Du lundi au samedi 9h a12h30
et 14h a18h30 horaires d’hiver (a partir

de fin octobre) et 9h a12h30 et 14h a 19h
horaires d’été (a partir de fin mars).

Appelée “Terrefort”, la terre de notre Pays est a la fois argileuse et calcaire, ce qui
donne naturellement a l'ail cette nuance violacée qui en fait toute I'originalité.
Il semble que I'exposition du territoire, un microclimat local et le prisme d’une
luminosité vraiment particuliére, aient fait le reste...

Le résultat de cette belle alchimie : un ail aux stries violacées sur les caieux, au
goQt prononcé. Un vrai produit de terroir préservé amoureusement depuis plusieurs
générations par les producteurs de Cadours.

Fort de ses 50 adhérents, le Syndicat de Défense de I’'Ail Violet de Cadours a déposé une
demande de labellisation AOC. lIs espérent ainsi maintenir le lien fort existant entre I'ail
violet, le terroir et les producteurs, et assurer la pérennité de ce petit trésor local.
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Bl ALAIN MELAC Autres lieux de vente : site de Cugnaux B LILIAN ET VIVIANE BERNARD EARL
\T/illage -63(14880 GARAC Eﬁ\?ERCSa?tera. ?ngoués ;331280 LE GRES

105766438013 : . 10561856759
Ail violet de Cadours AB en cours de conversion bernard.li@perso.altitudetelecom.fr
\l\ilEa';g\Ees : Cadours (mercredi) ceec0s 000000 C;Ell“l,':%l?t de Cadours
de Juillet a fin Octobre. E GILLES CAYREL Marchés : Cadours (mercredi)
c 0 0606060606660 00 e Gilles CAYREL de juillet a fin octobre.

Pouminet - 31480 LAREOLE e ©6 06 06 06 6 06 06 06 06 06 06 0 o

EJ CHRISTIAN DIRAT T:05 6185 60 74
Baudere - 31480 PELLEPORT Ail violet de Cadours B3 MICHEL cLUZET &
Ail violet de Cadours VENTE : Le Safrané - 31480 BRIGNEMONT =
VENTE : Marchés : Cadours (mercredi) T:0561858907
Marchés : Cadours (mercredi) de juillet & fin octobre. michel-cluzet@orange.fr

de Juillet a fin Octobre. Ail, oignon, échalote, blé panifiable

© © e 060606060606 0 0 0 0 o . A .
(variétés anciennes), lentilles, pois

o 00606060 0 060 0 0 0 0 0 B f
E]EAN-LOUIS AUBRESPIN clr:lches, huile de tournesol, colza,
Bl EARL DE MOUYET En Gasagnepan - 31480 BRIGNEMONT VENTE:
Roland LECONTE T:0561856808 e :
P Sur place : Sur RDV
#AOUY‘E; -8314680 V6|GNAUX C;Elr\‘l":'cl)ih'et de Cadours Marchés : Tournefeuille : 1* vendredi
1056185620 . - A L
Al canards cras, Marchés : Cadours (mercredi) du mois. Foires bio régionales.
VEi\lTE: de juillet a fin octobre. © e e 0606060606 0 0 0 0 0 0
Sur place : sur RDV
Marchés : Cadours ceeeee0 e EJ NATHALIE SABATHE
o 00606060 0 060 0 0 0 0 0 JOSEVALLAN '|L'a g(;'gtze{33;[§8300CADOURS
31480 LAREOLE A"I . lets. ch
B2 EVELYNE RICAUD Ail violet de Cadours é:;y’,::g:e‘;ns’ poulets, chapons,
Couziard - 31480 BRIGNEMONT VENTE: i VENTE:
T:0561856480 Marchés ; Cadours (mercredi) Marchés : Mondonville

Ail violet de Cadours de juillet a fin octobre. Autres lieux de vente : Magasin fermier

VENTE : a Grenade
Marchés : Cadours (mercredi) © © 06060600 0 0 0 0 0 00 DIVERS -
de juillet a fin octobre. LA FERME DE BORDENEUVE Visite de [a ferme.
© ©6 06 060606000 0 0 0 0 0@ Jérédme AUDIBERT
Lieu-dit «Bordeneuve» - 31480 CADOURS © 0 000 00 0 00 0 0 00
E GAEC DE HAUTPOUL T:0981731107
Guillaume DARROUY Iafermedebqrdeneuye@bbox.fr‘
Les Bousquettes - 31530 LE CASTERA Ail violet, oignon, échalote, féves,
T:0561066837-F:0561898746 Courgefftesu.
hautpoul.gaec@orange.fr VENTE : N
Ail, pommes de terre, tomates, haricots, Siplelice.. De juin & novembre
courges, potirons, melons, lait. Marchés : St Aubin & Toulouse,
VENTE : dimanche matin.

Sur place : Lundi au vendredi : 10h-12h et
17h-19h30. Samedi : 9h-18h

2¢) ®
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o Fruits & Légumes o

18] BERANGERE CAMBIANICA ﬁ 7 CHEZ LA FILLE POMIE

466 avenue de Castres = Cécile JOUANY

31660 BESSIERES Les Sabathiers - 31590 VERFEIL

M: 0676 648013 T:05342616 51

Légumes de saison Légumes (tomates, poivrons,
VENTE : aubergines, carottes, poireaux,

Sur place : Vente des paniers a Bessiéres le courges, pommes de terre, oighons,
vendredi de 18H30 a 19H30 sur commande ails, échalotes, salades...

et avec engagement hebdomadaire sur la VENTE :

saison. Sur place : Tous les jours dés septembre.
Amap : Amap des Coquelicots Castelmaurou.

® 6 6 ¢ 6 ¢ o o o o o o o o
® 6 6 ¢ 6 ¢ o o o o o o o o
8 cONFISETTE

g [51 BRIGITTE SCHWALL Véronique GUILLERMAIN
" Lycée Agricole - 31330 ONDES 138 chemin de Balma

M:06 87632190 31660 BESSIERES
contact@jardinsnaturels.com T:056148 3427
4 www.jardinsnaturels.com F:056148 3427

i Plantes aromatiques, herbes sauvages, contact@confisette.com

J_,-" fleurs comestibles, plants d’arémates. www.confiture-traditionnelle-toulouse.com
L P P ! VENTE : Confitures, chutney, fruits
i & f T Site internet, Foires bio, Restaurateurs bio. au vinaigre, compotes...
4 Recettes traditionnelles et innovantes.
' © e e 0606060606 0 0 0 0 0 0 VENTE :
\ | Sur place : du 22 juin a fin septembre :
- | 161 CATHERINE SOURIAC mardi aprés-midi et jeudi apres-midi de
/ n T ‘ 558, route de Launac - 31330 SAINT CEZERT 13h30 & 18h00 et sur RDV toute 'année.
- : \\ . T:0561828608 Magasins : Epiceries fines, magasin

e -- cathy.souriac@live.fr autoroute Port-Lauragais et Clavac.
Kiwis variété Hayward
VENTE : ®© © o 0o 06 06 0 06 06 0 0 0 0 o
Sur place : Le mercredi et le samedi

de 14h a19h.

0l CHATEAU LA COUTELIERE
Et si on réapprenait a vivre et manger en respectant les cycles naturels ? Notre Denis et Sylvain BOCQUIER
territoire ne manque pas de fruits et [égumes, a savourer tout au long de I'année et 381, chemin la Sansonne -
de toutes les facons... 31340 VILLEMUR SUR TARN
T:0561821497
chateaulacouteliere@orange.fr
Raisin de table : muscat, chasselas.
Prunes : reine-claude, royale, président.

En consommant des fruits et légumes de saison, nous préservons notre santé et
faisons plaisir a notre palais. Car c’est en arrivant a maturité que les fruits et [égumes

livrent ce gu’ils ont de meilleur : une vraie saveur et tous les éléments nutritifs dont Vin AOC Fronton

nous avons besoin. Les maraichers du Pays Tolosan vous feront également découvrir VENTE :

des variétés plus rares ou longtemps oubliés, et vous transmettront leur goQt Sur place : Mardi, mercredi, vendredi,
affirmé pour des produits sains, respectant toujours I'environnement, la santé et leur samedi, jeudi apres-midi.

promesse de qualité. Dimanche de 9h a 12h et de 14h30 a 19h.
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51 DOMAINE DE FAOUQUET

Robert BERINGUIER

42 chemin des Brugues

31620 BOULOC

T:0561820666
robert-beringuier@wanadoo.fr
www.domainedefaouquet.fr

Raisin de table, chasselas, muscat,
idéal et jus de raisin, millésimes AOC
Rouges et rosés...

VENTE :

Sur place : Lundi au vendredi : 17h-19h,
samedi : 10h-19h et sur RDV.

Marchés : St Jean (samedi), St-Jory
dimanche). Marché fermier sur place début
septembre.

DIVERS :

En octobre, libre cueillette de raisin tous les
dimanches avec possibilité de pique-nique
a midi.

52 DOMAINE DE LA FAUGADE SARL

Jean Bernard MERLO

4939 route de Toulouse

31330 MERVILLE

T:0561599332
jeanbernard.merlo@orange.fr

Pommes (pinklady, chantecler, fuiji,
granny smith, mélisdor, golden, gala,
patte de loup), poires (Williams, Comice,
Conférence), prunes (Reine claude
Bavay, TC Sun, Florence). Jus de pommes,
pétillant, jus de poires. Revente de kiwi,
pomme de terre, noix, amandes, miel.
VENTE :

Sur place : Lundi au vendredi 9H-12H /
14H30-18H30. Samedi matin 9H-12H.
Marchés : Cadours (mercredi), St Lys (
mardi), Baziege ( samedi), Pibrac (mercredi).

B8 EARL DE LA PLAINE

Pascale, Yves et Fabrice ESCULIE
Ferme de Cantegril

1953, route de Vacquiers

31340 VILLEMATIER

M: 06149416 04

earl-de-la-plaine@orange.fr
www.fermedecantegril.fr.gd

Péches et nectarines, Iégumes de saison,
confitures, lait cru...

VENTE :

Sur place : 17h-19h (heure d’hiver)

18h-20h (heure d’été)

DIVERS :

Ferme pédagogique / Découverte.

Godter a la ferme.

554 FERME EN MAYNEE

Carine et Damien DELEDALLE

31530 THIL

T:0562137208
damien.deledalle@aliceadsl.fr
www.ferme-en-maynee.com

Fraises, framboises, pleurotes, pommes
de terre, tomates, poivrons, oignons,
haricots verts, citrouilles...

VENTE :

Sur place : Mercredi de 16h a 20h. A partir
de juin : cuillette a la ferme, samedi de 16h
a 20h et dimanche de 10h a 18h.

Marchés : Grenade et Mondonville (samedi
matin), Cornebarrieu (dimanche matin)
DIVERS :

Cueillette a la ferme.

56 FERME LES FLEURETTES

Marc et Catherine JOFFRES

21, route de Bazus - 31140 MONTBERON
T:056109 3414
fermelesfleurettes@hotmail.fr
www.fermelesfleurettes.com

Fruits et Ilégumes, horticulture.
Agriculture écologique.

VENTE :

Sur place : L’été : mardi-mercredi

de 15h a19h

vendredi-samedi de 10h a 12h et de 15h a 19h
DIVERS :

Autres Activités : Horticulture

57 FLEURS DE KRIS

Christiane PHILIPPE

Bioulague - 31590 VERFEIL

M:06 751113 03

fleursdekris@free.fr

www.fleursdekris.fr.gd

Plants potagers (tomate, poivron,
aubergine, poireau, salade). Plantes a
massif (au printemps) : géranium, alysse,
bégonia, impatient, suspensions. Plantes
aromatiques (mélisse, sauge, basilic,
persil, thym, verveinette). Automne :
pensée, primevere, choux d’ornement,
chrysanthéme, sapin de Noél.

VENTE :

Sur place : Lundi au vendredi de 14h a 18h et
samedi: 9h-12h/14h-18h

Marchés : Verfeil (mardi), Lavaur (mercredi),
Toulouse Bellevue (samedi), Montastruc la
Conseillere (dimanche).

B8 FRANCIS SOULDADIE

670 Carrelis

31340 LA MAGDELAINE SUR TARN
T:0561353774

Pommes, péches, nectarines, fruit
rouges, asperges vertes.

VENTE :

Marchés : St Sulpice (mercredi), Lavaur
(samedi), L’'Union (dimanche)

B2 GAEC DE HAUTPOUL

Guillaume DARROUY

Les Bousquettes - 31530 LE CASTERA
T:0561066837

F:0561898746
hautpoul.gaec@orange.fr

Tomates, haricots, courges, potirons,
melons, ail, pommes de terre, lait.
VENTE :

Sur place : Lundi au vendredi : 10h-12h et
17h-19h30. Samedi : 9h-18h

Points de vente : site de Cugnaux et au
Castera

B3 GAEC DES JOUANINELS

Pierre ESPAGNET

1875, route de Grisolles - 31620 FRONTON
M:061764 3028
pierreespagnet@Ierss.fr
www.lafrontonnaise.com

Péches, prunes, abricots, nectarines,
tomates

VENTE :

Sur place : De mi-juin @ mi-septembre, de
16h a 19h sauf le dimanche.

.jACQUES BELLIURE

Lieu-dit Embusque - Chemin Embusque -
31330 LAUNAC

T:056185 40 41

M: 0561855303

Plants de Iégumes (150 produits))
VENTE :

Sur place : 9h-13h et 15h-19h.

Marchés : Bessiéres, St Lys, Fronton,
Rieumes, Verdun sur Garonne, Grenade,
Blagnac, Tournefeuille, Toulouse St Aubin.

[68 JACQUES LABIT
27, rue de Castelnau
31330 ONDES

M:06 721775 47

labit-jacques@live.fr

Oléagineux, protéagineux, céréales.
Autres Activités : Viande ( agneau)

[78 LA FERME DE BORDENEUVE

Jérome AUDIBERT

Lieu-dit «Bordeneuve» -31480 CADOURS
T:0981731107
lafermedebordeneuve@bbox.fr

Feves, courgettes, ail violet, oignon,
échalote ...

VENTE :

Sur place : De juin a novembre

Marchés : St Aubin a Toulouse, le dimanche
matin.

®
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%6 LA PANDOULE

Henry BROUSSE

86 route de Sayrac

31620 VILLAUDRIC

T:0561829658

brousseelibro@aol.com

Péches, nectarines, abricots, raisin de
table.

VENTE :

Sur place : Tous les jours : 10h-12h /15h-20h.
Dimanche : 10h-12h.

DIVERS :

Autres Activités : Gite rural (Gites de France
n° 617).

[ LA SERRE DE LARRAMET

Didier MANZON

19, rue Pierre Paul Riquet

31620 SAINT RUSTICE

T:0561094372

Plants de Iégumes et horticulture.
Plantes massifs : géranium, cyclamen,
fuschia, pensée, primeveére, pétunia,
bégonia, impatient, zinnia, verveine...
VENTE :

Sur place : du 1°" octobre au 14 novembre :
lundi 14h30-18h30, mardi au samedi :
10h-12h/14h30-18h30. Du 1°" mars au 30 juin :
tous les jours : 10h-12h/14h30-19h.

Fermé le dimanche de Paques

Marchés : Labastide-St Pierre 82 (mercredi),
Fronton (jeudi), Grenade (samedi), Vacquiers
(dimanche).

B0 LE CASTELET

Christian METGE

825 route de Garidech

31380 BAZUS

T:0561849570

F:0561849570

Pommes (Gala, Golden, Fuju, Pink,
Reinettes), poires (William, Comice,
Conférence). Jus de pommes et poires.
VENTE :

Sur place : Lundi, mercredi, samedi 10h-12h /
15h-19h. Dimanche matin.

Marchés : Montastruc la Conseillere
(dimanche), Lavaur (mercredi).

B LE JARDIN DE FANOU
Jean-Francois CONSTANS =]
180, Chemin de Boujac

31620 FRONTON

M:06 23893390
lejardindefanou@voila.fr

Légumes : de saison et bio - Fruits :
fraises, melons, pastéques bio.

VENTE :

Sur place : Lundi, mercredi, samedi de 10h a
12h et de 15h a 18h

Marchés : Parlement Toulouse : mardi

et samedi matin - Fronton : jeudi matin -
Castanet et Pouvourville : vendredi aprés-
midi.

B2 g JARDIN DE JULIE

GAEC DE LA GARRIGUE

Joélle ITIE

541, Chemin de Pellausy

31340 VILLEMUR SUR TARN

M:06 83573736
lejardindejulie@orange.fr
www.lejardindejulie.fr.gd

Fraises, cerises, péches, abricots,
nectarines, pommes. Tous les légumes
de saison (artichauts, féves, salades,
tomates...)

VENTE :

Sur place : Mardi au samedi : 9h-12h et le
dimanche : 9h-12h

Marchés : St Aubin (dimanche matin)

B e JARDIN DE PAULINE

Marie Christine ALAUX

24 bis promenade de I'esplanade

31180 LAPEYROUSE FOSSAT

T:056109 8439
lejardindepauline31@orange.fr

Légumes de saisons et fruits (fraises,
framboises), chrysanthémes, cyclamens.

VENTE :

Sur place : Mercredi, vendredi et samedi, de
10h a 19h. Ouvert tous les jours en période
de fraises (mois de mai).

Marchés : L’'Union.

B4 LE PANIER A SALADE

Adrien NEGRO

599 route de Larra - Lieu-dit «le castel»
31330 GRENADE

T:05618216 72
negro.adrien@wanadoo.fr
http://lepanierasalade.over-blog.com
Légumes de saison

VENTE :

Sur place : Du lundi au vendredi de 15h
a2oh.

Autres lieux de vente : M.I.N.

85/ LE PLAN EARL

Arnaud MARTY

Le Plan

31480 BELLESSERRE
T:05618566 76

Melons, tomates, courgettes,
aubergines, poivrons, ail, oignons,
pommes de terre, salades, courges,
choux, épinards, haricots, carottes,
poireaux...

VENTE :

Sur place : 10h a 20h en juillet-ao(t-
septembre et |e reste de I'année : vendredi
et samedi aprés-midi.

Autres lieux de vente : Blagnac.

87 LES CONVERTIGUES
Philippe CHAU-HUU ==
Lieu-dit Les Convertigues

31330 MONTJOIRE

T:0561846178 -F: 0561846178
philippe@champigite.fr

www.champigite.fr

Champignons, huile de tournesol bio,
agneaux...

VENTE :

Marchés : Montberon (samedi) et Toulouse
St Aubin ( dimanche)

DIVERS :

Gite rural (3/4 places) - 4 chambres d’hétes
(3 épis).

B LES SERRES DU CIRCUIT

Joél DELMAS

Route de Cox

31480 LAREOLE

M:06 84546550

j.delmas2@free.fr

Plants de Iégumes - plants de fleurs
VENTE :

Sur place : Avril & Juin : 9h-12h et 14h-18h du
mardi au dimanche.

Octobre a Novembre : 9h-12h et 14h-18h du
mardi au samedi.

B2 | ES TERRES BLANCHES

Didier GARRIGUES

3, route de Villemur

31620 VILLAUDRIC

T:056182 44 40
lesterresblanches@wanadoo.fr
www.lesterresblanches.com/

Tous produits fermiers.

VENTE :

Sur place : Lundi au samedi de 8h30 a 12h
et de 14h a 19h. Fermé dimanche et jours
fériés.



Retrouvez-les en Pays Tolosan ...

B3 LES VERGERS DE STE RUSTICE
Roger REY

EARL Secri-5RN 20

31620 SAINT RUSTICE
T:0561351719

momorey@free.fr

Fruits et Iégumes de saison : cerises,
péches, brugnons, melons, abricots,
raisins, pommes, pastéques, kiwis,
asperges...

VENTE :

Sur place : Tous les jours de fin mars

a septembre.

Marchés : St-Orens (samedi) et
Cornebarrieu (dimanche).

B8 MARIE-CHRISTINE TOULOUSE
Chemin de Fontaine

31330 GRENADE

T:0561823198
toulousemc@gmail.com

Légumes de saison toute I’'année
en culture raisonnée.

VENTE :

Marchés : Mercredi : Pibrac - samedi :
Grenade - dimanche : Tournefeuille

B7 MATTHIAS RYCKELYNCK

94, Chemin Chante Alouette

31340 VACQUIERS

M: 069902481
matthias.ryckelynck@orange.fr
Péches, pommes, prunes, raisin
VENTE :

Sur place : Lundi au vendredi 14h a 19h
et samedi matin.

8 MICHEL CLUZET
Le Safrané ==
31480 BRIGNEMONT

M:06 9902481

michel-cluzet@orange.fr

Lentilles, pois chiches, ail, oignon,
échalotte, huiles de tournesol, colza

et chanvre, blé panifiable ( variétés
anciennes)...

VENTE :

Sur place : sur RDV

Marchés : Tournefeuille : 1¢" vendredi
du mois. Foires bio régionales.

i oLIvIER AURIOL

515 Chemin d’En Dax

31380 GRAGNAGUE
auriol.olivier@yahoo.fr

Légumes de saison et melons

VENTE :

Sur place : Tous les jours (sauf dimanche)
de 17h30 a 20h00.

%% SEBASTIEN LORENZO

3210 route de Thil

31530 LE CASTERA

M:06 86 89 99 41
sebastien.lorenzo@wanadoo.fr
Légumes de saison.

VENTE :

Sur place : vente a la ferme le vendredi.
Contacter avant.

Marchés : Toulouse St Aubin (dimanche)
et Blagnac (samedi).

i% SOYONS FERMES

132, route de Toulouse

31330 GRENADE

T:0561700752
soyons.fermes@laposte.net
www.soyonsfermes.com

Produits fermiers et artisanaux
VENTE :

Magasin fermier : Du mardi au jeudi, de
9h30 a13h et de 15h30 a 19h30.

Le vendredi et le samedi de 9h30 a19h et le
dimanche de 9h30 a 13h.

## UN GOUT D’ICI SARL

13 rue de la Chartreuse

31140 MONTBERON
T:0582950310
contact@ungoutdici.fr
www.ungoutdici.fr

Paniers de fruits et Ilégumes de
producteurs locaux (82 + 31)
VENTE :

GMS : Livraison sur Toulouse et son
agglomération.

i VERGER DE L’ARSENNE EARL
Michel D’ORGEIX
L’Arsenne - 31530 THIL

T:0561855598

micheldorgeix@yahoo.fr

Kiwis bio

VENTE :

Sur place : A toute heure sur I'exploitation.



o Volaille & Gras o

En venant directement acheter vos produits a la ferme ou en retrouvant vos
producteurs locaux sur les marchés, vous aurez I’'assurance de trouver des volailles
savoureuses et répondant aux criteres de qualité les plus stricts. Leurs canards,
poulets, pintades et autres volailles festives sont élevés en plein air, durant 3 a 6
mois, et nourris de fagon naturelle, sans recours aux antibiotiques.

En sélectionnant vos volailles chez les fermiers du Pays Tolosan, vous avez donc la
garantie d’acheter de beaux produits, sains et tracés.

A vous ensuite de trouver la recette qui sublimera votre volaille et comblera vos
papilles...

N’oublions pas les amateurs de canard gras qui trouveront dans nos fermes des
produits de la plus haute qualité, présentés en confits, conserves et foies gras... pour
un régal en toute sécurité.

Retrouvez-les en Pays Tolosan ...

B BRIAUD EARL

Philippe BRIAUD

2, Place Charles Joary - 31330 LARRA
T:05618269 43

Poulets cou-nu, fins, pintades. Préts a
cuire ou vivants (démarrés).

VENTE :

Sur place : Mardi, jeudi, vendredi, samedi

B DAYMIE SCEA

Sandrine DAYMIE

Le Pérou Haut - 31590 VERFEIL
T:0561350960

Poulets, pintades, pigeons, lapins,
canettes, dindes et chapons en fin
d’année, ceufs.

VENTE :

Sur place : Sur rdv pour commander ses
volailles.

EJ EARL DE MOUYET

Roland LECONTE

Mouyet - 31480 VIGNAUX

T:0561856206

Canards gras, ail, céréales.

VENTE :

Sur place : Contacter par téléphone auparavant.
Marchés : Cadours : ail - Samatan et Cumont
: canards

EH FERME D’ENGUINOT

Robert & Jeanine CONSTANT

En Guinot - 31480 CADOURS
T:0561856395
jeanine.constans@wanadoo.fr

Volailles, canards gras, produits frais
et conserves.

VENTE :

Sur place : Vendredi et samedi apres-midi,
autres jours sur rdv.

Marchés : Grenade (samedi) et Cornebarrieu
(dimanche).

FERME D’EN COURNET E]
Catherine FOURNIE & Eric CHAPUT

En Cournet - 31590 VERFEIL
T:056109 3456
fournie.chaput@orange.fr

Elevage de poules pondeuses,

pates fraiches et pates séches.
VENTE:

Marchés : Tournefeuille devant I’'Utopia
(vendredi 16h- 20h).

Marché bio Toulouse place Capitole
samedi 8h - 13h).

EJ FERME DE L’ALLEGRE

Marc GRATELOUP

31530 THIL

T:067304 2546
fermedelallegre@laposte.net

Poulets, pintades, canettes, ceufs,

foie gras, canards gras.

VENTE :

Sur place : Volaille toute 'année, canard de
novembre a mars / Samedi 9h a 12h ou sur
RDV.

Bl FERME DE LA BAYNE

Danielle BALTARDIVE

740 av. de Castelnau - 31620 FRONTON
T:05618218 09

dbaltardive@orange.fr

Foie gras, canards gras entier ou sans
foie. Conserves, plats cuisinés.
Découpe en frais : magrets, cuisses...
VENTE :

Sur place : Tous les jours 9h-12h /14h30-17h
Marchés : Fronton le jeudi matin d’octobre

a juin.



Retrouvez-les en Pays Tolosan ...

JOCELYNE ET ROGER MARTY

1955, chemin de Guinot

31330 MERVILLE

T:05618510 06

Volailles maigres prétes a cuire : poulets,
pintades, canettes. Volailles festives en
fin d’année : oie et chapon.

VENTE :

Sur place : Tous les jours, sur commande
et RDV.

Marchés : Mervilles (vendredi apres-midi)
et Grenade (samedi)

LA FERME AUX TEOULETS EARL
Francis MASO

900, route de Guinot

31330 MERVILLE

T:05618519 65
francis.maso@orange.fr

Canards gras (frais et conserves).
VENTE :

Sur place : Tous les jours ou sur RDV.
Marchés : Jeudi : Fronton.

Vendredi : Verdun sur Garonne.
Samedi : Grenade

B Les 3 PETITS CANARDS

Philippe DEJEAN

Ferme de Menoun - 31530 THIL
T:0561859564

F:0561852302
dejean.phil@wanadoo.fr
lafermedemenoun.com
lestroispetitscanardsgras.com

Foie gras, magrets, rillettes, patés,
confits.

VENTE :

Sur place : Tous les jours, nous contacter
(pas d’horaire fixe).

Marchés : Launac (dimanche) et Mondonville
(samedi).

DIVERS :

Chambre d’hotes et gite rural

(Gites de France).

B2 LES TERRES BLANCHES

3 route de Villemur - 31620 VILLAUDRIC
Tous produits fermiers.

VENTE :

Sur place : Lundi au samedi de 8h30 a 12h
et de 14h a 19h. Fermé dimanche et jours
fériés.

E2 MARIE-LINE BEZIAT

355 chemin de Blanchardy
31340 VACQUIERS
T:05618495 81

Poulets.

VENTE :

Marchés : Mondonville (samedi)
et St-Jory (dimanche).

B NATHALIE SABATHE

La Pointe - 31480 CADOURS
T:0562137530

Poulets, chapons, ail, oignons,
échalotes.

VENTE :

Magasin fermier a Grenade.
Marchés : Mondonville.

@l POULE TOU DE LABEJAU

Magali SVOBODNY

Labéjau - 794, route de Montauban
31340 LE BORN

T:05613576 45
magali.svobodny@gmail.com

Poulets, pintades, canettes, volailles
de féte : chapons, oies, pintades
chaponnées.

VENTE :

Sur place : Accueil-vente sur I’exploitation
le samedi matin

Magasin fermier : «<Soyons Fermes» a
Grenade

Autres : Livraison a domicile pour le
particulier dans un secteur proche de
I'exploitation.

Vente sur les CE de différentes entreprises
(Toulouse, Montauban, Gaillac).

DIVERS : Abattage le jeudi matin,
commandes le mercredi dernier délai pour
étre livré le vendredi.

I SOYONS FERMES

132, route de Toulouse - 31330 GRENADE
T:0561700752
soyons.fermes@laposte.net
www.soyonsfermes.com

Produits de «ferme» et artisanaux.
VENTE :

Sur place : Du mardi au jeudi,

de 9h30 a13h et de 15h30 a 19h30.

Le vendredi et le samedi de 9h30 a 19h
et le dimanche de 9h30 a 13h

DIVERS : Magasin de producteurs fermiers :
15 associés, dont 14 producteurs sous la
forme SAS.



En Pays Tolosan, de nombreux éleveurs sont engagés dans une démarche qualité,
soucieux d’offrir aux consommateurs une viande fermiére tracée et irréprochable.
Elevée dans des espaces naturels privilégiés, nourrie de facon traditionnelle, abattue
dans les conditions les plus respectueuses de I'animal, et découpée selon un vrai
savoir-faire, la viande produite en Pays Tolosan tient ses promesses de qualité,
tracabilité, tradition et saveur...

Aujourd’hui, nos éleveurs sont fiers de vous proposer leurs beeufs, agneaux, veaux
et porcs ainsi que de nombreuses spécialités élaborées avec soin dans leurs fermes.
En choisissant les producteurs du Pays Tolosan, vous pouvez acheter votre viande les
yeux fermés... et les papilles en éveil !

Retrouvez-les en Pays Tolosan ...

B EARL DES 2 PIGEONNIERS
Régine MONCOUET

Le Moulin - Route de Verdun
31330 LE BURGAUD
T:0561828014
reg.monc@free.fr

Viande de beceuf et de veau,
caissettes 6kg et 10kg.
VENTE :

Sur place : Livraison a domicile
Marchés : Magasin fermier «Soyons Fermes»
a Grenade.

Bl EARL DU CAILLAOU

Jérome IZARD

Au Caillaou - 31480 CAUBIAC

M:06 72 48 5073-F:05618569 44
Viande ovine et bovine,

en colis (5 kg et 10 kg).

VENTE :

Sur place : Commande par téléphone.
Livraison a domicile.

Marchés : Mondonville (samedi).
Magasin fermier : «Soyons Fermes»

a Grenade.

EI EARL LA COLOMBE

Laure PICARD

500 rue de la Miqueloune - «Les Filhols» -
31340 VILLEMUR SUR TARN

M: 0664356342
earl.colombe@gmail.com
fermedelacolombe.fr.gd

Viande de veau et de vache.

VENTE :

Sur place : 1 fois par mois, les dates sont
mentionnées sur le site.

DIVERS :

Autres Activités : Ferme pédagogique et
de découverte (accueil classe et groupe
uniquement).

B EARL MELOU

Didier MELOU

Les Fenouilles - 31590 ST MARCEL PAULEL
T:05613566 23
didiermelou31@orange.fr

Viande de bceuf et de veau en caissettes,
miels.

VENTE :

Sur place : Sur commande

DIVERS :

Prochainement, vente de produits laitiers et
farine boulangeére.

B8 FERME DE BOISSIER Eﬂ
Valérie DELPONT

912 Chemin de Boissier - 31330 SAINT CEZERT
T:0561 828655

vdelpont@voila.fr

Agneau bio.

VENTE :

Sur place : Téléphoner pour passer vos
commandes.

DIVERS :

Autres Activités : visite de la ferme.

FERME DES COCHONS BIO ﬂ
DE LAHOUERO

Eddy GEORGET

31530 BREXT

T:0561859710 - georget.eddy@neuf.fr
www.lahoueroporcbio.over-blog.com
Viande fraiche : saucisse, roti, escalope,
jarret, cote / Charcuterie : saucisson,
coppa, paté, jambon...

VENTE :

Sur place : Tous les jours, de 10h a 12h et de
14h a18h.

Magasin fermier : «Vivez Nature» a
Grenade, «Au Bio Arcadie» a Blagnac,
«Biosol» a Montauban.

DIVERS :

Autres Activités : Activité traiteur, ferme
pédagogique et de découverte.



Retrouvez-les en Pays Tolosan ...

EJ GAEC DE BOURDAYA

Jean & Emmanuel DEC

BOURDAYA - 31380 MONTJOIRE
T:056184881

Colis de beeuf (vache) et veau (broutard).
VENTE :

Sur place : Abattage toutes les 5 semaines.

B JAcQuUES LABIT 4|
27, rue de Castelnau - 31330 ONDES 5
T:06721775 47

labit-jacques@live.fr

Agneaux, céréales, oléagineux,
protéagineux...

LES CONVERTIGUES E]
Philippe CHAU HUU

Lieu Dit Les Convertigues

31380 MONTJOIRE

T:0561846178
philippe@champigite.fr
www.champigite.fr

Agneaux (colis de 5kg) selon
disponibilité, champignons,

huile de tournesol bio...

VENTE :

Sur place : sur RDV

Marchés : Montbéron (samedi) et
Toulouse St Aubin (dimanche).
DIVERS :

Autres Activités : Gite rural (3/4 places).
4 chambres d’hotes (3 épis).

B2 LES TERRES BLANCHES

3 route de Villemur - 31620 VILLAUDRIC
Tous produits fermiers.

VENTE :

Sur place : Lundi au samedi de 8h30 a 12h
et de 14h a 19h. Fermé dimanche et jours
fériés.

PATRICE et VALERIE SERIE
Lieu Dit «Poulet»

31380 MONTJOIRE

M:0619 876567

Viande bovine.

VENTE :

Sur place : Sur commande.

&= SCEA DES COMPAYROUX
Jean-Michel BERSIA et Sonia MAS

9 chemin de Boule

31380 PAULHAC
T:0561849537-F:05618495 37
j-michel.bersia@orange.fr

Vente directe de viande bovin laitier.
VENTE :

Sur place : Sur commande.

= SOYONS FERMES

132 route de Toulouse

31330 GRENADE

T:0561700752
soyons.fermes@laposte.net
www.soyonsfermes.com

Produits «de ferme» et artisanaux.
VENTE :

Sur place : du mardi au jeudi,

de 9h30 a13h et de 15h30 a 19h30.
Le vendredi et le samedi de 9h30 a 19h
et le dimanche de 9h30 a13h.

Que vous vouliez fleurir votre balcon ou vous lancer dans la réalisation d’un jardin,
que vous recherchiez des bulbes de fleurs, des semis de Iégumes ou de jeunes arbres
a planter... vous trouverez votre bonheur dans les fermes locales et sur les nombreux
marchés du Pays Tolosan.

Géraniums, cyclamens, chrysanthémes, rosiers mais aussi fruitiers, grimpants,
coniféres, buis et plantes aquatiques... viendront agrémenter vos extérieurs, au gré
de votre inspiration.

Auprés de vos producteurs, vous trouverez des conseils éclairés pour réussir vos
plantations, au fil des saisons...




Retrouvez-les en Pays Tolosan ...

I FERME DE BRENDIES

Jean-Luc et Béatrice BARICHOU

31530 THIL

T:05 6185 37 34 - jeanlucetbea@orange.fr
Plus de 100 variétés de géraniums, plantes
massifs, vertes, potées fleuries...

VENTE:

Sur place : Du 01/03 au 30/06 et du 01/10 au 10/11,
du lundi au samedi : 9h-12h/14h-18h.

Les dimanches, de mi-avril a fin mai et avant la
Toussaint : 9h30-12h/14h30-17h30.

Marchés : Colomiers (jeudi et samedi)
Magasin fermier : «Soyons fermes» a Grenade.

EB FERME LES FLEURETTES

Marc et Catherine JOFFRES

21, Route de Bazus -31140 MONTBERON
T:056109 3414
fermelesfleurettes@hotmail.fr
www.fermelesfleurettes.com

Horticulture, fruits et Ilégumes.
Agriculture écologique.

VENTE :

Sur place : L’été : mardi-mercredi de 15h a 19h
vendredi-samedi de 10h a 12h et de 15h a 19h.

FLEURS DE KRIS

Christiane PHILIPPE

Bioulague -31590 VERFEIL

M: 06 751113 03 - fleursdekris@free.fr
www.fleursdekris.fr.gd

Géranium, alysse, bégonia, impatient, pensée,
primevere...

Sur place : Lundi au vendredi 14h-18h et samedi :
9h-12h et 14h-18h.

Marchés : Verfeil (mardi), Lavaur (mercredi),
Toulouse Bellevue (samedi), Montastruc La
Conseillére (dimanche).

Ll | A SERRE DE LARRAMET

Didier MANZON

19, rue Pierre Paul Riquet - 31620 SAINT-RUSTICE
T:0561094372

Géranium, cyclamen, fuschia, pensée...

VENTE :

Sur place : du 1¢" octobre au 14 novembre : lundi
14h30-18h30, mardi au samedi 10h-12h/14h30-
18h30. Du 1er mars au 30 juin : tous les jours
10-12h/14h30-19h. Fermé le dimanche de Paques.
Marchés : Labastide-St Pierre (mercredi), Fronton
(jeudi), Grenade (samedi), Vacquiers (dimanche).

LARIBO SCEA

Jean-Luc et Isabelle VERITE-BRETEAU

2420, route de Montauban - 31660 BESSIERES
T:0561841313

Lys alvéolés, lisianthus, ceillets, roses...
VENTE :

Sur place : Lundi, mercredi, jeudi, vendredi :
8h-12h et 14h-19h. Le samedi : 10h-12h et 14h-19h.
Marchés : Colomiers (samedi) et Toulouse St Aubin
(dimanche)

LAURENT CAPOVILLA

93, route de Varennes

31340 VILLEMUR-SUR-TARN

M:06 03481357

Plants de légumes, aromatiques, petits
fruitiers, plantes a massifs, rosiers...
VENTE:

Sur place : Du lundi au samedi 9h-12h /15h-19h en
saison.

Marchés : Bessieres, Fronton, Villemur-sur-Tarn,
St-Sulpice (81), Rabastens (81)

ELe JARDIN DE PAULINE
Marie-Christine ALAUX

24 bis, promenade de I'esplanade

31180 LAPEYROUSE FOSSAT
T:0561098439
lejardindepauline31@orange.fr
Chrysanthémes et Cyclamens. Fruits et
légumes de saison.

VENTE:

Sur place : Mercredi, vendredi et samedi,
de 10h a19h. Ouvert tous les jours en période de
fraises (mois de mai).

Marchés : L'Union.

B3 LES PEPINIERES D’ENGANDOU

Lise DELEVERS

1377 route de Grenade 31530 MONTAIGUT / SAVE
lisedelevers@orange.fr

Rosiers, fruitiers, grimpants, coniferes...
VENTE :

Sur place : Lundi au vendredi : 9h-12h

et 14h-19h et samedi : 9h-19h.

Marchés : Lors des foires aux plantes.

B LES SERRES DE PECARRERE

Marianne DESTAIN

15, route du Chateau d’Eau

31180 SAINT-GENIES BELLEVUE

T:056174 4923 -Fax: 0561095179
pecarrere@wanadoo.fr

Géraniums, cyclamens, chrysanthémes...
VENTE :

Sur place : Du lundi au samedi 9h-12h /14h-18h30.
Dimanche : 9h-13h.

B LES SERRES DU CIRCUIT

Joél DELMAS

Route de Cox - 31480 LAREOLE

M: 06 84 54 65 50 - j.delmas2@free.fr
Plants de fleurs, plants de légumes,
chrysanthémes.

VENTE :

Sur place : Avril a juin : 9h-12h et 14h-18h du mardi
au dimanche.

Octobre a novembre : gh-12h et 14h-18h du
mardi au samedi.

{2 PEPINIERE «A LA LUMIERE DU JOUR»
Didier VEAUX

Lieu-dit «Bioulaygue» - 31590 VERFEIL

M: 06 87 32 58 47 - alalumieredujour@live.fr
www.alalumieredujour.fr

Arbres et arbustes en containers, vivaces et
graminées.

VENTE :

Sur place : Tous les aprés-midis.

Marchés : Verfeil, Pechbonnieux, Saint-Orens.

DIVERS:
Autres Activités : Chambres d’hdtes envisagées.

E ROSERAIE «A LA LUMIERE DU JOUR»
Valérie VERDIER-MATAYRON

Lieu-dit «Bioulaygue» - 31590 VERFEIL

M: 06 64889178
valerie.verdierm@live.fr

Rosiers en containers, rosiers anciens,
buissons et grimpants, plantes vivaces,
aquatiques et grimpantes.

VENTE:

Sur place : Tous les apres-midis.

Marchés : Verfeil, Pechbonnieux, St-Orens.

W TOULOUSE ROSES PRODUCTION EARL
Patrick BOUZIGUES

898, chemin de Sustére - 31700 DAUX
T:0561858914

toulouseroses@orange.fr
www.toulouserosesproduction.fr.gd

Roses, cyclamen, pivoines, jonquilles, plantes a
massif de saison...

VENTE :

Sur place : Tous les jours 8h-12h /15h-18h
Dimanche 8h-12h (15h30 a 18h30 de mi-avril afin
mai).

Marchés : Toulouse (faubourg Bonnefoix),
Merville, Auch, Launac.

TOULZE HENRI SARL

Elisabeth MARTIEL

65 route d’Albi Cedex 5502

31180 CASTELMAUROU

T:056109 1165 - toulze.sarl@wanadoo.fr
Plantes a massif, vivaces, arbres et arbustes,
fleurs fraiches a la cueillette I'été.

VENTE :

Sur place : Du lundi au samedi. En hiver : 8h-12h /
14h-18h. En été : 8h-12h /13h-19h.



Considéré comme la nourriture des dieux dans de nombreuses civilisations, le miel
a longtemps été le seul produit sucrant. Un produit aux vertus alimentaires et
thérapeutiques toujours plus appréciées.

En fonction des fleurs butinées, les abeilles produisent des miels aux aspects et
couleurs variés, imprégnés des milieux naturels dans lesquels elles évoluent : miels
de forét, de garrigue, de montagne, de prairie... Autant de variétés et de saveurs que
les apiculteurs du Pays Tolosan sauront vous amener a apprécier.

Vos producteurs vous aideront a mieux choisir le miel en fonction des saisons et
de vos goUts personnels, et vous feront découvrir les produits issus de I'apiculture
(gelée royale, pollen, propolis...) ainsi que leurs produits gourmands a base de miel.
Une jolie balade gustative...

Retrouvez-les en Pays Tolosan ...

12/ ALAIN ROUX

1085, route de Montvalen

31340 BONDIGOUX

T:0561740337

Miels

VENTE :

Sur place : Samedi aprées-midi.

DIVERS :

Autres activités : Sentier de marche a pied.

17/ cAUQUIL MIELS

Jean-Claude CAUQUIL

596, chemin Cornac

31330 LARRA

T:0562796310

F:0562796310

cmiels@orange.fr

Miel, pollen, confit de noisettes

au miel, bougies et objets en cire
d’abeilles...

VENTE :

Sur place : sur RDV

Magasin fermier : Magasin «Les Terres
Blanches» (Villaudric).

Autres lieux de vente : Intermarché
(Grenade), Leclerc ( St Orens, Blagnac,
Roques).

43 EARL MELOU

Didier MELOU

Les Fenouilles

31590 ST-MARCEL PAULEL
T:0561356623
didiermelou31@orange.fr

Miels, viande de beeuf et de veau
en caissettes.

VENTE :

Sur place : Sur commande.
DIVERS :

Autres activités : Prochainement,
vente de produits laitiers et farine
boulangeére.

64 GERARD GUERIN

1rue Bellevue - 31150 BRUGUIERES
M:06 08 550303
mjg.guerin@aliceadsl.fr

Miels locaux, printemps, colza, tournesol,
acacia, chéne, pollen de France, propolis,
bonbons, sucettes, pain d’épices, etc.
VENTE :

Sur place : Tous les jours.

Marchés : Castelginest (samedi)

et Bruguieres (dimanche).

92 | ES TERRES BLANCHES

3 route de Villemur

31620 VILLAUDRIC

Tous produits fermiers.

VENTE:

Sur place : Lundi au samedi de 8h30 a 12h
et de 14h a 19h. Fermé dimanche et jours
fériés.

108 SOYONS FERMES

132, route de Toulouse

31330 GRENADE

T:0561700752
soyons.fermes@laposte.net
www.soyonsfermes.com

Produits fermiers et artisanaux.
VENTE :

Sur place : Du mardi au jeudi, de 9h30 a
13h et de 15h30 a19h30. Le vendredi et le
samedi de 9h30 a 19h et le dimanche de
9h30 a13h.

. THIERRY CAZEMAGE i
Emperisson - 31480 CAUBIAC =
T:05610690 89

Miel et produits de la ruche.

Farine, seigle, sarrazin, blé.

VENTE :

Sur place : Sur RDV.
Marchés : St-Aubin a Toulouse.

®



Produits laitiers o

Les amateurs de lait et de yaourts apprécieront tout particulierement de faire leurs
achats aupres des producteurs laitiers du Pays Tolosan chez qui ils seront srs de
trouver des produits totalement naturels, texturés et savoureux, comme on les
aimait autrefois... Quant aux fromages, ils se déclineront a I'infini sur les étals de nos
marchés ou dans les fermes productrices. Tout sera alors question de godts : vache,
chevre, brebis, saveurs nuancées ou prononcées, grands classiques ou petites
nouveauteés...

Avous de choisir | Et "’hésitez pas a demander conseil aux producteurs... lIs sauront vous
orienter et partager avec vous leur passion pour cet incontournable produit de terroir !

Retrouvez-les en Pays Tolosan ...

EJ EARL DE LA PLAINE

Pascale, Yves et Fabrice ESCULIE
Ferme de Cantegril

1953, route de Vacquiers

31340 VILLEMATIER

M: 0614 9416 04 ou 06 14 98 10 09
earl-de-la-plaine@orange.fr
www.fermedecantegril.fr.gd

Lait cru, péches et nectarines,
légumes de saison, confitures.
VENTE :

Sur place : 17h-19h (heure d’hiver),
18h-20h (heure d’été).

DIVERS :

Autres activités : Ferme pédagogique /
Découverte. GoGter a la ferme.

B FERME D’EN BARRUS

Martine et Francois DROMARD

31530 THIL

T:0561855129
enbarrus@gmail.com
http://enbarrus.free.fr

Fromages de chévres, fromages mixtes
(chévre, vache) et fromage blanc.
VENTE :

Sur place : 10h-18h.

DIVERS :

Autres activités : Ferme pédagogique /
Découverte. GoCter a la ferme.

& GAEC DE CAPERAN

Famille Laurent

949 chemin de Capéran

31380 MONTASTRUC LA CONSEILLERE
T:0561842109-F:0561842109
gaecdecaperan@gmail.com
Fromages de chévre au lait cru.
VENTE :

Sur place : Tous les jours 14h-18h

sauf jours fériés.

B2 6AEC DE HAUTPOUL

Guillaume DARROUY

Les Bousquettes

31530 LE CASTERA

T:0561066837

F:0561898746
hautpoul.gaec@orange.fr

Lait, légumes (tomates, haricots,
courges, potirons, melons), ail,
pommes de terre...

VENTE :

Sur place : Lundi au vendredi : 10h-12h
et 17h-19h30. Samedi : 9h-18h.

2 points de vente : site de Cugnaux et
au Castera.

B2 LES TERRES BLANCHES

3 route de Vlllemur

31620 VILLAUDRIC

Tous produits fermiers

VENTE :

Sur place : Lundi au samedi de 8h30 a12h
et de 14h a 19h. Fermé dimanche et jours
fériés.

{ SoYONS FERMES

132, route de Toulouse

31330 GRENADE

T:0561700752
soyons.fermes@laposte.net
www.soyonsfermes.com

Produits fermiers et artisanaux.

VENTE :

Sur place : Du mardi au jeudi, de 9h30 a13h
et de 15h30 a19h30.

Le vendredi et le samedi de 9h30 a19h et le
dimanche de 9h30 a 13h.



o Autres produits e

Les plaines du Pays Tolosan nous offrent de nombreux produits issus de la culture du
blé, du sarrasin, du tournesol ou du colza : farines, pates, huiles... élaborées dans le
respect de la tradition et de la qualité.

Vous retrouverez tous ces produits chez les producteurs ou sur les étals de nos
marchés, avec de nombreuses autres spécialités de notre terroir tels que I’escargot,
que vous pourrez déguster sous toutes ses formes.

Retrouvez-les en Pays Tolosan ...

FERME D’EN COURNET ﬂ
Catherine FOURNIE et Eric CHAPUT

En Cournet - 31590 VERFEIL

T:056109 3456
fournie.chaput@orange.fr

Pates fraiches et pates seches.

VENTE :

Marchés : Marché de Tournefeuille devant
I’'Utopia (vendredi 16h- 20h). Marché bio
Toulouse place Capitole (samedi 8h - 13h)

E GAEC CARRIERE-AUDEMARD

Jocelyne CARRIERE

Lieu-dit de «Barrabit» - Route de I’Argout
31380 GRAGNAGUE

T:056210 8760

lescargotdoc@free.fr

Escargots cuisinés : sauce catalane,
sauce cepes, beurre ail, feuilleté beurre
ail, feuilleté roquefort, feuilletté comté,
bocaux.

VENTE :

Sur place : 14h - 19h.

LES CONVERTIGUES 8]
Philippe CHAU HUU - 31380 MONTJOIRE
T/F: 0561846178

philippe@champigite.fr

www.champigite.fr

Huile de tournesol Bio, agneaux (colis de
5kg) suivant disponibilité, champignons.
VENTE :

Marchés : Marchés de Montberon (samedi)
et Toulouse St Aubin (dimanche)

DIVERS :

Gite rural 3 - 4 places. 4 chambres d’hotes
Gite de France 3 épis.

2 LES TERRES BLANCHES

Didier GARRIGUES

3 route de Villemur - 31620 VILLAUDRIC
T:056182 44 40
lesterresblanches@wanadoo.fr
www.lesterresblanches.com

Tous produits fermiers.

VENTE :

Sur place : Lundi au samedi de 8h30 a 12h
et de 14h a 19h. Fermé dimanche et jours
fériés.

E& MicHEL cLUZET Eﬂ
Le Safrané - 31480 BRIGNEMONT
T:0561858907
michel-cluzet@orange.fr

Blé panifiable (variétés anciennes),
lentilles, pois chiches, ail, oignon,
échalotte, huile de tournesol, colza,
chanvre.

VENTE :

Sur place : Sur RDV

Marchés : Marché de Tournefeuille :

1¢ vendredi du mois. Foires bio régionales.

{2 SOYONS FERMES

132 Route de Toulouse - 31330 GRENADE
T:0561700752
soyons.fermes@laposte.net
www.soyonsfermes.com

Produits «de ferme» et artisanaux
VENTE :

Sur place : du mardi au jeudi, de 9h30 a
13h et de 15h30 a 19h30. Le vendredi et le
samedi de 9h30 a 19h et le dimanche de
9h30 a13h.

[ THIERRY CAZEMAGE ﬂ
Emperisson - 31480 CAUBIAC =
T:056106 9089

Miel et produits de la ruche.

Farine, seigle, sarrasin, blé.

VENTE :

Sur place : Sur RDV.
Marchés : Marchés de St Aubin a Toulouse.



® BESSIERES
Lundi de 8h a12h30

® CADOURS
Mercredi de 8h a 12h

@ CASTELNAU D’ESTRETEFONDS
Vendredi de 8h a 13h

@® FRONTON
Jeudi de 8h a 12h

@ GRENADE - SUR - GARONNE
Samedi de 8h a 13h

® LARRA
Mardi de 17h a 20h

@® MONTASTRUC
Dimanche de 8h a 13h

@® PAULHAC
Mercredi de 17h a 21h

@ PECHBONNIEU
DImanche de 8h a 13h

@® VACQUIERS
Dimanche de 7h a 13h

® VILLEMUR - SUR - TARN
Samedi et Dimanche de 7h30 a 13h
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Pays Tolosan - 2, Place des Tilleuls - 31380 Paulhac- T: +33 (0)5 6199 36 91-F: +33 (0)5 6199 37 61

contact@paystolosan.eu - www.paystolosan.eu

WITHYOU

Dirigée par des élus chargés de représenter les intéréts agricoles et ruraux du département,

la Chambre d’Agriculture de Haute-Garonne est le relais des acteurs de la profession aupres
mEIriim  de I'Etat et intervient en qualité d'expert aupres des agriculteurs et des collectivités pour
sumessnssis conduire des missions en faveur du développement agricole, de la promotion des hommes, des
entreprises et des territoires. Elle accompagne ainsi les producteurs de Haute-Garonne qui veulent mettre en
place ou ont choisi une activité en production fermiére, circuits courts et agrotourisme. Cest dans ce cadre
que l'institution s’est associée au Pays Tolosan pour produire cette « Balade gourmande en Pays Tolosan ».

\ CHAMBRE D’AGRICULTURE DE LA HAUTE-GARONNE

CIVAM
% Association loi 1901, un Centre d’Initiatives pour Valoriser I'Agriculture et le Milieu rural a pour
3¢ objet 'appui aux initiatives agricoles et rurales pour la promotion de 'agriculture durable et des
CIVAM  campagnes vivantes et solidaires. Actuellement, ses principales actions concernent la promotion
de I'agriculture durable, 'accompagnement vers I'installation par la mise en place d’une couveuse
d’activités agricoles, I'accompagnement des agriculteurs et des collectivités pour la mise en place de
restauration collectives de qualité et de proximité.
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